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Solutions Numériques

ENTRETIENT DE VOTRE PC SOUS WINDOWS

1 — AVOIR UN ANTIVIRUS :
IL Y A DES VIRUS QUI INFECTENT LES (ORDINATEURS A DISTANGE, SANS LA MOINDRE INTERVENTION DE
L'UTILISATEUR. MEME §1 VOUS FAITES “"ATTENTION", VOUS POUVEZ ETRE INFECTE. PAR AILLEURS L’ANTI-
VIRUS VOUS FAIT CONFIANCE ET SI VOUS AUTORISEZ UN PROCESSUS (TEL QUE CACADWEB) L"ANTIVIRUS
LE LAISSERA S’EXECUTER AU RISQUE DE VOUS EXPOSER AUX VIRUS.

2 — GARDEZ SON ANTIVIRUS A JOUR :
LES ANTIVIRUS ONT REGULIEREMENT BESOINS DE MISES A JOUR LOGICIELLES ET DE BASE VIRAL POUR
POUVOIR FAIRE FACE A TOUTES LES MENACES MEME LES PLUS RECENTES. ELLES NE SONT PAS FORCE-
MENT AUTOMATIQUES.

3 - GARDEZ WINDOWS A JOUR : )

WINDOWS A BESOIN DE MISES A JOUR DE SECURITE POUR RESTER PERFORMANT. FAITES LES MISES A

J0UR PRINCIPALEMENT LES <« IMPORTANTES ». PENSET A JETER UN COUP D'EIL REGULIER A WINDOWS
PDATE.

4 — ATTENTION A L'INSTALLATION DES LOGICIELS :
IL FAUT SAVOIR QU'IL EST TRES SIMPLE D'ETRE INFEGTE PAR LES ADWARES/PUP [PUBLIGITES INTEMPES-
TIVES SUR INTERNET]. EN EFFET LORSQUE VOUS INSTALLEZ UN LOGICIEL, TRES SOUVENT, CES MALWARES
FONT PARTIE DES PACK D'INSTALLATIONS. IL FAUT PENSER A FAIRE TRES ATTENTION AUX CASES PRE-CO-
CHEES. N'ACCEPTEZ AUCUNES CONDITIONS VENANTS DE CES INSTALLATEURS (TOULBARS, MOTEURS DE
RECHERCHES. .. PLUS LES LOGICIELS SONT GRATUITS POUR ILS SERONT "SPONSORISES™.

5 — NETTOYER REGULIEREMENT SON PG :

VOTRE PC S"ENCOMBRE FACILEMENT DE FICHIERS INUTILES 0U TEMPORAIRE, LA MEILLEUR FAGON LUTTER
CONTRE LES RALENTISSEMENTS EST DE SUPPRIMER CES FICHIERS A L' AIDE DE LOGICIELS
COMME CCLEANER.

IL FAUT FAIRE DE MEME POUR VOTRE NAVIGATEUR EN SUPPRIMANT LES ADWARES QUI LE POLLUENT

GRACE A ADWCLEANER EN COMPLEMENT D' AVAST.

’
6 — PRENDRE LE TEMPS D'ANALYSER :
VOUS TROUVEZ QUE VOTRE PC EST LENT MALGRE L’UTILISATION DE LA METHODE DE CI-DESSUS ALORS UTI-
LISEZ VOTRE ANTI-VIRUS POUR DECELER D’EVENTUELS VIRUS. S VOUS ETES UN UTILISATEUR DE AVAST
(QUE NOUS RECOMMANDONS) UTILISEZ DE PREFERENCE LA FONCTION <« SCAN AU DEMARRAGE > ET NE
LAISSEZ PAS AVAST TRAITER VOS VIRUS AUTOMATIQUEMENT, SUPPRIMEZ LES!

7 — SCANNEZ VOS MEDIAS EXTERNES :
NE LAISSEZ PAS LES VIRUS SE PROPAGER ENTRE YOS MACHINES, POUR CELA SCANNEZ REGULIEREMENT
VS MEDIAS AMOVIBLES AVEC AVAST.

8 — REINSTALLER WINDOWS :
MALGRE TOUT YOS EFFORTS POUR RESPECTER CES QUELQUES REGLES VOTRE PC DEVIENT LENT AU POINT
D’ETRE INUTILISABLE, UNE REINSTALLATION SYSTEM S'IMPOSE. UNE INSTALLATION FRAICHE DE WIN-
DOWS SERA FAITE TOUT EN CONSERVANT VOS FICHIERS. LA REINSTALLATION EST UNE PROCEDURE IMPOR-
TANTE SUITE A UNE UTILISATION REGULIERE AU BOUT D’ENVIRON UN A DEUX ANS.
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